Koncepce rozvoje zdravotnictvi v regionu
Dolnobrezansko
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Uvod

Zdravotni péci v Ceské republice poskytuji zdravotnickd zafizeni stitu, obci, kraju,
fyzickych a pravnickych osob a to v souladu s pfisluSnymi pravnimi ptredpisy. Cilem této
koncepce je na turovni regionu Dolnobfezansko stanovit zdkladni priority a smér, kterym by
se mélo poskytovani zdravotnich sluzeb v regionu dolnobiezanska ubirat. Materidl byl
konzultovan se zdstupci zdravotnich pojistoven a 1ékai'ské verejnosti.

Mikroregion DolnobieZansko je souc¢asti nejvyznamnéjSiho rozvojového tizemi na
obvodé hl. mésta Prahy. Jednd se o jedno z mala tizemi v Ceské Republice, kde dochdzi
k velmi dynamickému nértstu pocétu obyvatel. Za poslednich deset let doSlo k naristu
obyvatel tohoto regionu o 40%, tidaje z evidence obyvatel ukazuji, Ze dynamika rdstu se
nesniZzuje. V soucasné dobé dosahuje pocet obyvatel ve spddové oblasti Dolnich Biezan
témef 10 000 obyvatel. Vezmeme-li v tvahu rozvojové plochy ve stdvajicich tzemnich
planech obci mikroregionu, bude Zit v letech 2010-2020 v regionu Dolnobiezanska az 15000
obyvatel.

Cilem mikroregionu v oblasti zdravotni péce je poskytnout obCaniim dostupnost
ambulantni péce, kterd odpovida alespon priméru Stiedoceského kraje.



1. Soucasny stav

V souCasné dob& existuji na uzemi mikroregionu pouze nestdtni zdravotnicka
zafizeni. Tito lékafi poskytuji ambulantni 1éCebnou, diagnostickou i preventivni péci
ob¢aniim. Ambulantni pé¢i miizeme rozd¢lit ndsledovné:

= prakticky Iékat pro dosp¢€lé

= prakticky lékarf pro déti a dorost

= prakticky Iékai — stomatolog

= prakticky lékat — gynekolog

= ambulantni specialista

= Jékarenska péce — 1ékarny, vydejna 1éCiv

» indukovana pécfe: komplement, domdci péce, fyzioterapie, vydejna

zdravotnickych prostredkii apod.

V soucasné dob¢ je v mikroregionu zdravotni stfedisko v Dolnich Bfezanech se 2
praktickymi 1ékafi a jednim stomatologem, ve Vraném nad Vltavou se 2 praktickymi 1ékafti a
jednim stomatologem. 2 prakticti 1ékafi ordinuji na ¢asteCny uvazek ve Zvoli a jeden
v Dolnich BfeZanech a stomatolog ve Zlatnikach. Jako doplikové sluzby je moZné zminit
masaze/rehabilitaci ve Vraném, ve Zvoli a ve Zlatnikdch, denni hygienicky stacionaf
v Dolnich BieZanech a vydejnu Iéki v Dolnich BieZanech a ve Vraném nad Vltavou.
Nésledujici tabulka uvadi pfepoctené pocty Iékaiti (véetné 1ékaiti ambulantnich casti
Iuzkovych zatizeni, ktefi tvoii asi 25% vSech ambulantnich 1ékaiti) dle udajii z roCenky
UZIS 2003 ve Stiedoteském kraji v porovndni se situaci v regionu DolnobieZansko
(skutecné pocty 1ékarti a prepoctend primérnd skutecnost kraje na pocet obyvatel v regionu
po zaokrouhleni).

Stiedocesky kraj Dolnobiezansko
Prepocet Skutecnost Primeér kraje

Prakticky 1ékat pro dospélé: 5149 2 5,2
Prakticky lékat pro déti a dorost: 239,03 2 2.4
Prakticky 1ékat — stomatolog: 504,86 3 5

Prakticky lékaf — gynekolog: 136,96 0 1,4
Ambulantni specialista: 1262,785 0 12,6
Ambulantni zafizeni celkem: 2658,535 7 26,5
Lékarny: 206 2 2

Krajsky turad StfedoCeského kraje je orgdnem piisluSnym k registraci nestatnich
zdravotnickych zfizeni a vyhlaSovatelem vybérovych fizeni na ambulantni péci. Stanovisko
Krajského utfadu zpracované na zdklad¢ hlasovani komise vybérového fizeni je doporucujici
pro pojistovny pro rozhodnuti o uzavieni smlouvy o thrad¢ poskytované zdravotni péce
s danym zdravotnickym zatizenim. Z vySe uvedenych divodu je v soucasné dob¢ pojistovna
tim orgdnem, ktery je zodpoveédny za tvorbu sit¢ ambulantnich zdravotnickych zatizeni.

Z analyzy soucasného stavu zcela jednoznacné vyplyva, Ze nabidka ambulantni péce
v regionu Dolnobfezansko je vyrazné pod prumérem stdvajictho stavu ve StiedoCeském
kraji. Zejména se jednd o oblast praktickych 1ékait pro dospélé, stomatologli, gynekologie a
ambulantnich specialistll a také détskych praktickych 1ékaiti. Hlavnim diivodem tohoto jevu
je nedostatecnd nabidka vhodnych prostor pro poskytovani 1ékarskych sluzeb
(zdravotnickych zafizen{) ze strany obci a pravdépodobné i neinformovanost Stiedoceského
kraje a pojistoven o skutecném stavu v regionu Dolnobfezansko.
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2. Zdravotni politika regionu Dolnobrezansko
Zakladni teze zdravotni politiky mikroregionu 1ze shrnout do nasledujicich bodu:

o kvalitni a dostupnd ambulantni péce, srovnatelné dostupnd pro vSechny obyvatele
regionu

o zlepSovéani zdravotniho stavu obyvatel

o dtraz na roli primdrni péce a prevence

o podpora soukromych poskytovatell zdravotni péce

o podpora pii zajistovani dostupné sluzby Iékdren a specialisti

o pldnovand koordinace rozvoje poskytovani zdravotnickych sluzeb na udzemi
mikroregionu

o predpoklad ndvaznosti zde poskytované zdravotni péce na zdravotni péci
poskytovanou oblastni Nemocnici Rudolfa a Stefanie v BeneSové, a.s., nemocnici
Stredoceského kraje

3. Koncepce rozvoje zdravotni péce

Z koncepce rozvoje zdravotnictvi ve StiedoCeském kraji vyplyva, Ze StiedocCesky
kraj m4 z4jem na rozvoji ambulantni péce a jejim dal$Sim zlepSovani a ma zdjem na vytvoreni
dostate¢né, rovnomérné a fungujici sit¢ ambulantni péce. Koncepce rozvoje zdravotni péce
regionu Dolnobtezansko je tudiZ pln¢ v souladu s krajskou koncepci.

Zdravotni péce v mikroregionu by méla byt primarn¢ soustfedéna do dvou spadovych
vesnickych poliklinik v Dolnich BieZanech a ve Vraném nad Vltavou. V téchto obcich by
m¢éla byt vytvorena dostate¢nd infrastruktura, nabidka vhodnych prostor, pro poskytovani
ambulantni péce nejen ,,zdkladnich® praktickych lékarii, ale také stomatologli, gynekologt,
ambulantnich specialistli a pro provoz lékdren ¢i vydejen 1ékii. V ostatnich obcich l1ze dle
potieby vytvofit podminky pro poskytovani ambulantni péce praktického 1ékate pro déti a
dorost ¢i pro dospé€lé, ktery mize do dané obce dojizdét, ptipadné zde vykondvat 1ékaiskou
praxi trvale.

4. Hlavni cile

o Vytvorit v mikroregionu dvé spadové ,,vesnické* polikliniky

o Vobci Dolni Bfezany a Vrané nad Vltavou vytvofit potfebnou infrastrukturu pro
poskytovani 1ékatskych sluzeb

o V ostatnich obcich podporovat vytvoireni podminek pro poskytovani ,,zakladni*
ambulantni péce praktickych 1ékaiti dle potieb a poZadavki ob¢ant s ptihlédnutim
k mozZnostem obecnich rozpocta

o Informovat StiedoCesky kraj a pfislusné pojistovny a zajistit jejich soucinnost
k naplnéni vySe uvedenych cili

o Zajistit informovanost obant o moznostech a dostupnosti ambulantni péce v regionu
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o Podporovat rozvoj indukované péce — domaci péce, fyziatrie apod



